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Turismo Sostenible: Ganar Dinero Sin Perder el Planeta

1. Introduccion

Este eBook te muestra cémo el turismo sostenible no solo protege al planeta, sino que también puede ser una
fuente solida de ingresos. Veras qué es realmente el turismo sostenible, sus impactos, modelos rentables,
casos de éxito y pasos para emprender. Todo con datos, graficos y testimonios reales.

Fotografia: Laguna de Quilotoa, Ecuador
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2. Qué es el turismo sostenible (y qué no es)

El turismo sostenible busca equilibrio entre economia, medio ambiente y comunidad. No se trata de solo usar
menos plastico, sino de operar con respeto y vision a largo plazo. Un negocio turistico que destruye su entorno

se autodestruye. Un modelo sostenible genera beneficios sin agotar los recursos que lo hacen posible.

Laguna de Sucus con nevado Antisana al fondo, Ecuador
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3. ¢ Por qué importa? Impactos reales del turismo

El turismo representa el 8% de las emisiones de CO2 globales. Ademas, puede causar contaminacién del
agua, pérdida de biodiversidad, residuos y presion sobre servicios locales. Si no se regula bien, el turismo
acaba destruyendo su propio atractivo. Ser sostenible no es una opcién: es supervivencia econdmica y

ambiental.

Principales impactos ambientales del turismo

Residuos solidos

Pérdida de biodiversidad

Emisiones de CO2

Contaminacioén del agua
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4. Modelos de negocio sostenibles que si generan ganancias

Si se puede ganar dinero cuidando el planeta. Modelos como el ecoturismo, el turismo comunitario y los
alojamientos responsables generan ingresos mientras conservan recursos. El 76% de los viajeros ya

busca opciones mas sostenibles. El futuro es verde, auténtico y rentable.

;Qué valoran mas los viajeros sostenibles?

Alojamientos eco

76%

Comida local

Respeto cultural

Actividades en naturaleza

Transporte bajo en emisiones
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5. Casos de éxito

-Costa Rica: mas del 25% del pais es area protegida. Turismo de naturaleza rentable y sostenible.
-Pueblos Magicos, México: revitalizacion local con cultura y gastronomia.

-Butan: turismo limitado, alto valor y gran conservacion.

Menos visitantes, mas valor por persona, mejor impacto. Ese es el modelo a seguir.

Fotografia: La Basilica del Voto Nacional. Quito -Ecuador
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6. COmo empezar: pasos practicos

1. Detecta qué hace unico a tu territorio.

2. Involucra a la comunidad como aliada.

3. Disena experiencias transformadoras, no solo tours.
4. Aplica medidas ecolégicas reales.

5. Comunica el impacto con claridad y transparencia.

Hoy es posible construir negocios turisticos con alma, impacto positivo y rentabilidad.

Fotografia: Guaranda, Ecuador
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7. Testimonios Reales

Mariana, emprendedora en Peru:

"Iniciamos con dos cabafias. Hoy recibimos viajeros de todo el mundo y conservamos la selva."

Juan, guia en Chiapas:

"Antes migrabamos. Ahora ganamos mas compartiendo nuestra cultura y cuidando la tierra."

Samantha, turista de Canada:

"Pagué mas, pero vivi una experiencia auténtica. Mi dinero tuvo impacto positivo."

Fotografia: Iglesia El Quinche, Ecuador
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8. Contacto

Patricia Serrano

Email: pattieserrano@gmail.com

Las tradiciones y culturas son parte importante para el desarrollo del turismo sostenible.
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